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Kleiner Essens-Knigge zum Essen mit den Händen 

1. Man wäscht sich vor dem Essen ordentlich die Hände 

2. Man formt einen kleinen Maisbrei-Kloß in einer Hand 

3. Man taucht den Kloß so in die Soße, dass die Finger nicht in die 

Soße kommen 

4. Man steckt den Maisbrei-Kloß so in den Mund, dass man nicht 

die Finger ableckt. 

5. Ein Maisbrei-Kloß wird ganz in den Mund gesteckt und nicht 

etwa die Soße abgeleckt und dann neu eingetunkt. 

 


