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Dreibeinlauf 

Bei diesem Spiel finden sich die Kinder paarweise zusammen. Dann 

bindet die Spielleiterin jeweils die nebeneinander stehenden Beine 

zweier Kinder zusammen, so dass sie mit nur noch „drei“ Beinen 

laufen können, da die zusammen gebundenen nur gemeinsam 

bewegt werden können. 

Bei mehreren Paaren wird nun ein Wettlauf veranstaltet, wer zuerst 

in ein Ziel kommt.  Wenn die Kinder gut mit den zusammen 

gebundenen Beinen zurechtkommen, kann man auch einen kleinen 

Parcours für sie ausdenken.  


